
 

 

 

 

 

 

 

Wołomin, 8 kwietnia 2020r. 

 

Profilaktyczne działania psychologiczne 

 

Sz. Państwo, 
 z uwagi na obecną sytuację z wiązaną panującą epidemią przygotowaliśmy konkretne 

działania profilaktyczno interwencyjne w zakresie zdrowia psychicznego. 

Udział w poniższych działaniach jest częściowo dofinansowana z budżetu Powiatu 

Wołomińskiego. 

 

Dla administracji publicznej, przewidujemy następujące działania: 

• Spotkanie grupowe (5-6 osób)  

• Spotkania indywidualne z władzami (tworzenie profilaktycznego programu działania, 

w różnych formach kontaktu). 

  

Dla pracowników oświaty (w tym uczniów): 

• Spotkanie grupowe (5-6 osób);  

• Przesiew stanu psychicznego uczniów jak i grona pedagogicznego; 

• Wsparcie krótko terminowe indywidualne; 

• Tworzenie profilaktycznego programu działania. 

 

Fundacja „SPEKTRUM" 

Al. Armii Krajowej 16A (wejście od ul. Krótkiej),  

Wołomin 05-200      

www.fundacjaspektrum.pl  

cpspektrum@gmail.com 

+48 535 972 001 – sekretariat (sekretariat odbiera telefony w godzinach pracy biura) 

Preferowana forma kontaktu: 

Gryczka Przemysław – 503 915 145, przemysławgryczka@gmail.com 

Dawid Sołomianko – 695 678 163, dawidsolomianko@gmail.com 

Zapraszamy do kontaktu, 
pozdrawiamy serdecznie. 

 

 

http://www.fundacjaspektrum.pl/

